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ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSICAO A METERIAL BIOLOGICO

O acidente de trabalho pode ser considerado um dano que coloca em risco a
saude ou a vida do trabalhador. E definido, conforme a Lei n? 8.213, de 24 de
julho de 1991, artigo 19, como aquele que ocorre pelo exercicio do trabalho
provocando lesdo corporal ou perturbacao funcional que cause a morte, perda
ou reducdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho (BRASIL,
1991).

Os acidentes de trabalho envolvendo material biolégico (ATMB) representam
um problema de saude publica mundial e podem ocorrer por meio da exposi¢ao
dos individuos a fluidos contaminados, exposi¢cdo percutdanea ou de mucosa,
expondo o trabalhador a diversas doencas infectocontagiosas (BERTELLI, et al.
2023).
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TIPOS DE EXPOSICAO ENVOLVENDO MATERIAL BIOLOGICO
CONSIDERADAS DE RISCO

e Exposicdes percutaneas: lesdes provocadas por instrumentos perfurantes ou
cortantes (ex.: agulhas, laminas de bisturi, vidrarias, etc.);
e Exposicdes de mucosas: ocorréncia de respingos na face envolvendo olho, nariz
ou boca; ou exposi¢cao de mucosa genital;
e Exposicao de pele nao integra: contato com locais onde a pele apresenta
dermatites ou feridas abertas.
(BRASIL, 2023)

PRINCIPAIS CAUSAS DE ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSICAO A
MATERIAL BIOLOGICO

e Administracao de medicagcao endovenosa; intramuscular; subcutanea;
intradérmica;
e Puncdo venosa/arterial para coleta de sangue;
e Descarte inadequado de material perfurocortante em saco de lixo;
e Descarte inadequado de perfurocortante em bancada, cama, chao e etc;
e |avanderia;
e Lavagem de material (CME);
e Manipulagéo de caixa com material perfurocortante;
e Procedimento cirurgico; odontoldgico; laboratorial;
e Dextro (controle de glicemia capilar);
e Reencape de agulha.
(BRASIL, 2023)
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PROFISSIONAL
ACIDENTADO

1

- Interromper o procedimento
- Lavar o local afetado

- Comunicar a chefia
imediata

SEGURANCA DO TRABALHO

- Comunicar acidente de trabalho ao
SESMT (Abrir CAT ou FRAT ).

- Agendamento da 1°consulta no
CEREST (1°dia util apds Acidente.)

=

-

- Agendar consulta com o
Médico do Trabalho

- Monitoramento CEREST.
- Encaminhar ficha do
SINAN para o NVE.

SAUDE OCUPACIONAL

CHEFIA IMEDIATA

>

¥

- Substituir o profissional acidentado

- Preencher ficha do SINAN
em todos os campos com
assinatura do enfermeiro
responsavel.

imediato.

- Identificar o paciente fonte.

- Acionar a Seguranga do Trabalho

- Encaminhar ao PSM ou Médico do
Trabalho, caso ele estiver na unidade

no momento.

- Coletar assinatura do termo
de consentimento /recusa

(paciente fonte e profissional
acidentado).

SIM

- Encaminhar para PSM e
solicitar teste rapido e exames
laboratoriais

b

H Fonte Conhecida? H

Paciente Fonte é HIV
positivo?

NAO * SIM

Médico PSM ou Médico do
Trabalho, avaliar caso a

caso

- Indicagio do PEP.
(Profilaxia Pos
Exposicao).

u

Trabalho, avaliar caso a
caso.

4

Para indicar ou néo indicar

Medaicacao rrofliiatica (¥

Médico PSM ou Médico do

Atendimento dentro de
72h apés a exposicdo

0 | b e

Pessoa acidentada é HIV positivo?

| Gl L2l

Iniciar PEP
Usar medicagdo
profilatica por 28dias

SESMT — Servico de Saude Ocupacional

Elaborado: Enfermeira Do Trabalho — Angela Ap® A. Soares.

Aprovado: Médica do Trabalho — Dra. Marize Waillant C. De Castro




DADOS EPIDEMIOLOGICOS

Produtividade do Nucleo Hospitalar Epidemioldgico - HEMU no quarto trimestre de 2022

O Nucleo Hospitalar Epidemioldgico (NHE) do Hospital Estadual da Mulher,
realizou o acompanhamento de 479 notificacdes compulsorias, de doencgas e
agravos, conforme a tabela abaixo. As notificacdes foram acompanhadas e
informadas, em tempo oportuno, para a Vigilancia Epidemiologica Estadual,
Municipal e, consequentemente, ao Ministério da Saude, conforme preconizado.

A partir dos dados, € possivel informar que o agravo mais notificado, no

terceiro trimestre de 2023 foi a Violéncia Sexual com 110 notificagoes.

TOTAL DE DOENCAS E AGRAVOS DE JULHO A SETEMBRO DE 2023
MESES/2023
JULHO AGOSTO SETEMERO
VIOLENCIA SEXUAL 27 55 28
MENINGITE ROTINA 25 25 10
TRICOMONIA SE 19 17 19
SINDROME GRIPAL 27 ] 10
SIFILIS EM GESTANTE 17 15 12
SIFILIS CONGENITA 13 8 g
ACIDENTE DE TRABALHO ] 7 g
CRIANCA EXPOSTA AD HIV 4 4 g
SIFILIS ADQUIRIDA 3 2 ]
TOXOPLASMOSE 7 2 3
GE STACIONAL
GESTAMTE HIV ] 2 4
TOXOPLASMOSE CONGENITA 4 4 E]
SRAG /| COVID 4 1 2
VIOLENCIA FISICA 2 2 1
INFLUEMZA (5RAG) 1 3 2
TOXOPLASMOSE (FUERFERA) 1 2 1
HEPATITES VIRAIS 2 0 2
DENGLUE 1 1 1
VIOLENCIA PSICOLOGICA 1 0 1
CONDILOMA ACUMINADO 0 2 ]
TUBERCULOSE 0 1 o
SINDROME DO CORRIMENTO 1 0 ]
CERVICAL
LEPTOSFIROSE ] 1 ]
CHIKUNGUNYA g 1 ]
TOTAL GERAL 174 163 142

Fonte: SINAN NET, SINAN OLINE, SIVEP-GRIPE, E-SUS VE, PLANILHA DE CONTROLE INTERNO NVEH (HEMU)



VIGILANCIA EM ACAO

CURSO BASICO EM VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

Capacitacdo CEREST sobre Acidente de
trabalh tipico e visita técnica no més de
junho de 2023
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Curso de Treinamento em Epidemiologia
Aplicada aos Servicos do Sistema Unico de
Saude - Episus Fundamental

As enfermeiras Abadia Rosa e Zayre,
participaram do Curso Basico em
Vigilancia Epidemioldgica oferecido
pela Superintendéncia da Escola de
Saude de Goias, no periodo de Agosto a
Setembro de 2023, na modalidade

presencial com carga hordaria total de

72horas/aula.

A enfermeira Doraci participou do Curso de
Vigilancia, Prevencdo e Atencdo as Pessoas em
Situacdo de  Violéncias Interpessoais e
Autoprovocadas realizado no periodo de agosto a
outubro de 2023 foi executado na modalidade a
distdncia (EaD) com tutoria, ambiente virtual de
aprendizagem (AVA), na plataforma Moodle, da
Superintendéncia da Escola de Saude de

Goias/SESG, com carga hordaria total de 82

horas/aula.
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